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I.  A mobilitás főbb adatai 
 

A résztvevő neve: Füredi-Szabó Tünde 

A mobilitás célországa: Írország 

A választott továbbképző kurzus helyszíne: Dublin 

A továbbképző intézet neve: InterEducation 

A mobilitás keretében elvégzett kurzus címe: Effective English Language Teaching with Digital 
Technology 
A mobilitás időtartama: 2023. júl. 30 - aug. 12. 
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II. A mobilitás céljai 
 

A Városmajori Gimnázium Erasmus+ KA1 2023-24-es mobilitási projektjének keretén belül angol 

nyelvtanárként vettem részt a fent nevezett továbbképzésen. 

 

Ez már a harmadik ilyen projekt volt a számomra; 2015-ben a Yorkshire-ben található Scarborough-

ban, majd 2019-ben Londonban tölthettem el két-két hetet az Erasmus+-nak köszönhetően. 2023-

ban, amikor újra lehetőség nyílt pályázni, örömmel és lelkesen jelentkeztem a csapatunkba, hiszen 

nagyon jó tapasztalatokat, felejthetetlen élményeket szereztem a korábbi kurzusokon. 

 

Mivel a Brexit óta Nagy-Britanniába már nem lehet jelentkezni, Írországra esett a választásom, 

hiszen angoltanárként fontos nekem az anyanyelvi környezet. Tapasztalt és gyakorlott tanár vagyok, 

széles módszertani repertoárral, viszont az IKT területén még nem rendelkezem elég tudással és 

magabiztossággal. Úgy éreztem, kifejezetten ezen a területen kellene továbbfejlődnöm, ezért 

választottam végül az InterEducation képző intézmény “Effective English Language Teaching with 

Digital Technology” elnevezésű, 2 hetes programját. Ahogyan korábban is, ezúttal is a családi 

elszállásolás mellett döntöttem, mert szerettem volna belelátni egy ír család mindennapi életébe és 

a tanfolyamon kívül, szabadidőmben is gyakorolni a nyelvet. Bíztam benne, hogy lesz lehetőségem 

némi utazásra és kulturális élményekkel való gazdagodásra is, továbbá, hogy megismerhetek 

néhány kollégát különböző európai országokból. (A 2019-es kurzuson szereztem egy olyan, 

Ausztriában élő, laoszi származású barátot, akivel azóta is intenzíven tartjuk a kapcsolatot. Ezúttal 

ő is éppen Dublinban vett részt egy másik tanfolyamon, de természetesen többször is találkoztunk.) 

 

 
 

A továbbképzés helyszíne, a Hotel Spencer Dublinban 
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Nemzetközi csoportunk Oscar Wilde szobra előtt 

 
III. A mobilitás tapasztalatai 
 

Elvárásaimnak túlnyomó részben eleget tett a tanfolyam; nagyon örülök, hogy részt vehettem rajta. 

Annyiban módosult az eredeti program, hogy csak az első héten foglalkoztunk digitális 

technológiával és dolgoztunk számítógépen, akkor viszont nagyon intenzíven. Minden nap 9.30-tól 

17 óráig tartottak a foglalkozások, és a Guardian lap által MLT gurunak nevezett, a téma abszolút 

szakértőjének számító, Angliából érkezett Joe Dale vezette őket. Rengeteg, az oktatást segítő, 

izgalmas applikációt ismertünk meg és próbáltunk ki 3 teljes napon keresztül, gyors egymásutánban. 

A ChatGPT-t folyamatosan használtuk, én most csodálkoztam rá először. Az első hetet azzal zártuk, 

hogy párosával elkészítettük saját e-book-jainkat, majd egy prezentáció során bemutattuk 

társainknak, mi mindenre tudjuk használni az újonnan megismert alkalmazásokat. 

A második héten már számomra is “otthonosabb” területen mozogtunk, hiszen akkor az Észak-

Írországból érkezett tanárunkkal, Jenny Watters-szel hagyományos nyelvtanítási módszereket 

elevenítettünk fel és próbáltunk ki különféle, praktikus ötleteket. Az első héten az ír történelemről, 

kultúráról és hagyományokról, a másodikon az oktatási rendszerről valamint a modern ír színházról 

is hallgathattunk még előadásokat. Összesen 6 oktatónk volt a két hét során, ez újdonság volt a 

számomra az előző továbbképzésekhez képest. A szlovák, német és bolgár kollégák hozzám 

hasonlóan két hétre jöttek, a spanyolok csak az első héten voltak velünk, de a második hétre 

érkeztek helyettük svédek is. Még egy magyar kolléga volt velünk Szegedről, vele több programot 

szerveztem együtt az órák után. Egyik délután találkoztam a szintén Dublinban, egy másik iskola 

képzésén részt vevő kolléganőmmel, Erasmus-programunk koordinátorával, Fülöp Tündével is. 

Úgy alakult, hogy néhány héttel a tanfolyam előtt diákjaimmal is eltöltöttem hat napot Dublinban, 

tehát nekem egészen friss élményeim voltak a városról, de még így is sikerült néhány olyan 
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nevezetességet, múzeumot, közeli kisvárost meglátogatni, amelyekre akkor nem jutott idő. Sőt, a 

hétvégén meglátogatott a férjem is, vele pedig Észak-Írországba kirándultunk, az Egyesült Királyság 

egyetlen olyan területére, ahol korábban még nem jártam. Meglátogattuk Belfast-ot, a Titanic 

Múzeumot és az Ír-sziget legészakibb részén található Giant’s Causeway csodálatos természeti  

képződményt, valamint néhány olyan látványos helyszínt, ahol a Game of Thrones sorozatot 

forgatták. Kollégáimmal volt szerencsénk egy előadást megnézni Dublin legpatinásabb 

színházában, az Abbey Theatre-ben, de voltunk moziban is és természetesen a pub-látogatás sem 

maradhatott el, ahol remek ír népzenét hallgathattunk és gyönyörködhettünk az ír sztepptáncosok 

előadásában. 

Sikerült ezúttal is kellemes kapcsolatot kialakítani házigazdáimmal, akik elutazásom napján még 

elvittek Európa legnagyobb kiterjedésű városi parkjába, a Phoenix Parkba, így velük is töltettem 

együtt még egy kis időt a szokásos esti beszélgetéseken túl. Sajnos nagyon messze laktak viszont 

a városközponttól, emiatt sokszor választanom kellett, hogy órák után bent maradok-e a 

kollágáimmal valamilyen program kedvéért vagy hazamegyek a vendéglátóimhoz, de akkor már 

nem tudok időre visszaérni. Általában napi 3 órát töltöttem a közlekedéssel, ebből a szempontból 

kevésbé voltam szerencsés, mint azok, akik kollégiumi elszállásolást kértek a központban. 

 

 

Vendéglátóim otthona 
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Az alábbiakban részletezem a továbbképzés programját: 

Július 30., vasárnap: 

Érkezés Dublinba, ismerkedés a házigazdáimmal. Este találkozó a 2019-es Erasmus-programon 
megismert barátnőmmel, Nasy-val. 

 

 

Július 31., hétfő: 

Tájékoztató a kurzusról. Előadás: Irish History, Culture and Traditions. Délután városnéző séta 
idegenvezetővel. 
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Augusztus 1., kedd: 

Workshop Joe Dale-lel, első nap. Este találkozó a kollégákkal a Cobblestone pub-ban. 
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Augusztus 2., szerda: 

Workshop Joe Dale-lel, második nap. Séta a Belvárosban. 

 

 

Augusztus 3., csütörtök: 

Workshop Joe Dale-lel, harmadik nap. Délután látogatás a Christ Church-ben spanyol és magyar 
kollégáimmal. 
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Augusztus 4., péntek: 

Workshop Joe Dale-lel, utolsó nap. Az e-book-ok bemutatása. Délután látogatás a Jeanie Johnston-
hajón férjemmel, este Celtic Nights program (ír népzene és sztepptánc). 
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Augusztus 5., szombat: 

Utazás Észak-Írországba. Városnézés Belfast-ban, látogatás a Titanic Museum-ban. 
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Augusztus 6., vasárnap: 

Gyönyörű tájakon Észak-Írországban: Carrickfergus, Antrim-partvidék, Carrick-a-Rede függőhíd, 
Giant’s Causeway, Dunluce Castle, Dark Hedges 
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Augusztus 7., hétfő: 

Délelőtt látogatás a National Gallery-ben. Előadás: The Irish Educational System. Délután 
kirándulás Howth-ba, hajózás az Ireland’s Eye sziget körül. 
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Augusztus 8., kedd: 

Hagyományos módszertani workshop Jenny Waters-szel, első nap. Délután találkozó 
kolléganőmmel, Fülöp Tündével, majd színházi előadás az Abbey Theatre-ben (Marina Carr: Girl 
on an Altar). 
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Augusztus 9., szerda: 

Délelőtt dráma workshop, délután módszertani óra Lucy Norris-szal. Este mozilátogatás: Barbie c. 
film. 
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Augusztus 10., csütörtök: 

Hagyományos módszertani workshop Jenny Waters-szel, második nap. Délután látogatás Oscar 
Wilde házában.  

 

Augusztus 11., péntek: 
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Délelőtt előadás: Modern Irish Theatre, délután látogatás a 14 Henrietta Str-ben (Social History 
Museum of Dublin Life). Ezt követően okleveleink átvétele. Végül magyar kolléganőmmel Dalkey-
ban, a tengerparton búcsúztunk el Írországtól. 
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Augusztus 12., szombat: 

Házigazdámmal, Tinával látogatás a Phoenix Park-ban, majd hazautazás. 
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IV. A mobilitás eredményei 

Összességében úgy gondolom, hogy tartalmas és hasznos két hetet tölthettem el 2023 nyarán  
Írországban.  Sokat gyakoroltam a nyelvet, csodálatos helyeken jártam, megismertem rengeteg 
nyelvtanulást segítő webhelyet és applikációt, először használtam mesterséges intelligenciát és 
padletet, valamint készítettünk spanyol kollégámmal együtt saját e-book-ot is, amelyet prezentáció 
keretében mutattunk be a többi kollégának. Össze tudtam hasonlítani oktatási rendszerünket, 
problémáinkat több más országban dolgozó kollégáéival, sokat játszottam és nevettem például a 
dráma foglalkozáson. Igyekszem minél több ötletet felhasználni majd a hamarosan induló új 
tanévben; de ettől függetlenül is magabiztosabban, feltöltődve kezdhetem el a munkát. 

 

 

 

 

 


